
 کربوکسی تراپی
 

 روشی نوین برای بازیابی جوانی پوست
هایی برای حفظ زیبایی و جوانی پوست همواره در حال گسترش است.  در دنیای مدرن، جستجو برای راه

پوستی، به سرعت به عنوان   هایهای نوظهور در زمینه زیبایی و درمان کربوکسی تراپی، یکی از روش

یک روش موثر و ایمن برای رفع مشکلات پوستی مختلف مطرح شده است. این روش درمانی، که از  

های تواند به بهبود گردش خون، تحریک تولید کلاژن و کاهش نشانهکند، می دی اکسید کربن استفاده می 

 .پیری کمک کند

 چرا کربوکسی تراپی ؟ 
این اصل استوار است که دی اکسید کربن، که به طور طبیعی در بدن ما تولید    کربوکسی تراپی بر پایه

تواند به عنوان یک محرک برای بهبود سلامت و زیبایی پوست عمل کند. این روش،  شود، میو دفع می

تواند  شود، میکه اغلب برای درمان سلولیت، تیرگی زیر چشم، و اسکارهای ناشی از آکنه استفاده می 

 .قابل توجهی را بدون نیاز به جراحی ارائه دهدنتایج 

 روند کربوکسی تراپی چگونه است؟ 
شود. این کار باعث  در کربوکسی تراپی، دی اکسید کربن به آرامی و با دقت به زیر پوست تزریق می

شود که بدن به منظور جبران افزایش دی اکسید کربن، جریان خون را به ناحیه مورد نظر افزایش  می

 .تواند به ترمیم و بازسازی پوست کمک کنداین افزایش جریان خون، به نوبه خود، می  دهد.

 مزایای کربوکسی تراپی
یکی از بزرگترین مزایای کربوکسی تراپی، توانایی آن در درمان مشکلات پوستی متنوع بدون نیاز به  

ست، و حتی درمان تواند به کاهش چین و چروک، بهبود بافت و رنگ پوجراحی است. این روش می

ها و کاهش اسکارها  تواند به تسریع روند بهبود زخمسلولیت کمک کند. علاوه بر این، کربوکسی تراپی می 

 .کمک کند
  

 فرآیند درمان
دقیقه   30تا    15تواند بین  فرآیند کربوکسی تراپی معمولاً سریع و با حداقل درد همراه است. درمان می

های روزمره خود بازگردند. تعداد جلسات توانند بلافاصله به فعالیت طول بکشد و بیماران معمولاً می

ی از بیماران پس از چندین  تواند متفاوت باشد، اما بسیارمورد نیاز برای دستیابی به نتایج مطلوب می

 .جلسه شاهد بهبود قابل توجهی هستند

 موارد استفاده
 :تواند برای درمان موارد زیر مورد استفاده قرار گیردکربوکسی تراپی می

  
 های موضعیسلولیت و چربی

  
 های پوستیچین و چروک

  
 تیرگی زیر چشم 
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 اسکارهای ناشی از آکنه و جراحت 

  
 افتادگی پوست 

 
 

 

 

 

 

 



 تایج کربوکسی تراپین
دهند که پس از درمان،  تواند متغیر باشد، اما بسیاری از بیماران گزارش می نتایج کربوکسی تراپی می 

تواند به افزایش اعتماد به نفس و رسد. این روش می تر به نظر می تر و سفت تر، جوانها صافپوست آن

 .بهبود کیفیت زندگی کمک کند
در فرانسه معرفی    90یدترین متدهای درمانی است که نخستین بار در دهه  کربوکسی تراپی یکی از جد

اندازه ای قابل توجه بوده است که در حال حاضر در سراسر جهان شد. اثربخشی این متد درمانی به 

سازی پوست، کاهش گیرد. این روش، برای جوانتوسط بهترین پزشکان پوست، مورد استفاده قرار می 

لیت، افتادگی پوست، جای آکنه، خطوط و چین و چروک، و حتی گودی زیر چشم  چربی و درمان سلو

 گیرد مورد استفاده قرار می
به عنوان هر روش درمانی، کربوکسی تراپی نیز دارای مزایا و معایب است. در زیر به برخی از معایب  

 :کنمکربوکسی تراپی اشاره می 
  

شود که ممکن است باعث ایجاد  ج گرمایی استفاده می درد و سوزش: حین درمان کربوکسی تراپی، از مو

 روندخارش و سوزش در محل تزریق شود. این عوارض عمر کمی دارند و زود از بین می 
  

شود.  کبودی و تورم: گاهی اوقات پس از درمان، در محل انجام کربوکسی تراپی کبودی و تورم ایجاد می

 شوندامل رفع میاین عوارض نادراً پس از چند روز به صورت ک
  

شود از سونا، جکوزی و حمام تا حدود  های پس از درمان: پس از کربوکسی تراپی، توصیه میمحدودیت 

 .ساعت بعد از درمان خودداری کنید ۴
 


