
 ایبوتاکس چشم گربه 

های روشسازی پوست اهمیت فراوانی دارد، تزریق بوتاکس به عنوان یکی از در دنیای امروز، جایی که زیبایی و جوان

ای های تزریق بوتاکس، تزریق بوتاکس چشم گربهترین روشمحبوب و موثر شناخته شده است. یکی از جدیدترین و محبوب

آید. در این مقاله، به بررسی این روش نوین و نکات مهم  تر به دست میتر و جذابای جواناست که به دنبال آن، چهره

 .مرتبط با آن خواهیم پرداخت

  

 ایبوتاکس چشم گربهتعریف 

شود، یک روش زیبایی است که با  ای، که گاهی اوقات به عنوان “کانتوپلاستی بوتاکس” نیز شناخته میبوتاکس چشم گربه

های چشم و ایجاد ظاهری شبیه به استفاده از تزریق بوتاکس به نقاط خاصی از اطراف چشم، به منظور بالا بردن گوشه

تواند نتایجی فوری و  گیرد، میسط متخصصین پوست و زیبایی انجام میشود. این روش، که توای انجام می های گربهچشم

 .ماندگار را به همراه داشته باشد

  

 ایمزایای بوتاکس چشم گربه

 :شودای مزایای متعددی دارد که شامل موارد زیر میتزریق بوتاکس چشم گربه

  

 .مل جراحی نداردبدون نیاز به جراحی: این روش یک روش غیرتهاجمی است و نیازی به ع

  

 .های جراحی استتر از عملزمان بهبودی کوتاه: به دلیل غیرتهاجمی بودن، زمان بهبودی بسیار کوتاه

  

 .نتایج فوری: نتایج تزریق بوتاکس معمولاً بلافاصله قابل مشاهده است

  

ک هفته تا ده روز بهبود خواهید  شود و پس از ی نتایج فوری و بهبود سریع: تغییرات در کشیدگی چشم به سرعت مشهود می

 .دید

  

توانید بلافاصله پس از درمان به امورات  عدم نیاز به دوره نقاهت: این روش درمانی هیچگونه دوره نقاهتی نداشته و می

 .روزمره خود برسید

  



 .ای بسیار محدود استهای جراحی، عوارض جانبی بوتاکس چشم گربهکمترین عوارض جانبی: در مقایسه با روش

  

ای، خطر عفونت با تزریق بوتاکس به مراتب کمتر های جراحی ایجاد چشم گربهبا روشخطر کمتر از عفونت: در مقایسه 

 .است

  

ماه منتظر   ۶تا  ۳توانید پذیر هستند؛ به این معنا که اگر از نتایج خود راضی نباشید، میموقت بودن تاثیر: این روش برگشت

 .اصطلاحا متابولیزه کندبمانید تا بدن به طور طبیعی بوتاکس تزریق شده را حل کرده یا 

  

سازی پوست کمک کند و ظاهر خسته و افتاده چهره بهبود  تواند به جوانسازی پوست: تزریق بوتاکس میاثرات جوان

 .یابدمی

  

های  شود، بنابراین ریسکبدون جراحی و بدون جای زخم: این روش بدون نیاز به جراحی و بدون جای زخم انجام می

 .ندارد مرتبط با جراحی را

  

 .توانید منتظر بمانید تا اثرات بوتاکس از بین بروندبازگشت پذیر بدون دائمی بودن: اگر از نتایج خود راضی نباشید، می

 

ای را به یک گزینه جذاب برای افرادی تبدیل کنند که به دنبال روشی سریع و کم خطر توانند بوتاکس چشم گربهاین مزایا می

 .های خود هستندبرای بهبود ظاهر چشم

  

 ای هستند؟ چه کسانی کاندید مناسبی برای تزریق بوتاکس چشم گربه

های خود را بالا های چشمخواهند گوشهسازی چهره خود هستند و میافرادی که به دنبال روشی غیرتهاجمی برای جوان

خواهند هایشان افتادگی دارد یا میچشمشوند. افرادی که پوست اطراف ببرند، کاندیدهای مناسبی برای این روش محسوب می

   .مند شوندتوانند از این روش بهرهتر داشته باشند، میتر و جوانظاهری جذاب

  

 ای روند تزریق بوتاکس چشم گربه

  



 :ای شامل مراحل زیر استروند تزریق بوتاکس چشم گربه

 

هداف زیبایی شما، بهترین روش تزریق را تعیین  مشاوره اولیه: در ابتدا، متخصص زیبایی با بررسی وضعیت پوست و ا

 .کندمی

  

 .شود تا از هرگونه عفونت جلوگیری شودها تمیز و ضدعفونی میسازی: پوست اطراف چشمآماده

  



 .شودهای بسیار ظریف به نقاط مشخصی از اطراف چشم تزریق میتزریق: بوتاکس به دقت و با استفاده از سوزن

  

 .کندپس از تزریق: ممکن است کمی قرمزی یا تورم در محل تزریق ایجاد شود که معمولاً ظرف چند ساعت فروکش می

  

 نکات مهم قبل و بعد از تزریق

 :قبل از تزریق

 .کننده خون خودداری کنیدمهم است که از مصرف داروهای رقیق

  

 :های بعد از تزریقمراقبت

 .های سنگین ورزشی خوداری کنیدیتبه مدت یک هفته از انجام فعال

 .ساعت سرتان را خم نکنید و دراز نکشید 4تا 

 از انجام فعالیت های ورزشی سنگین خودداری کنید 

 .از فشار، لمس و ماساژ زیاد نواحی تزریق اجتناب کنید

 ساعت پس از تزریق حمام نکنید 24تا 

  

 عوارض بوتاکس چشم گربه ای 

  

شود که ممکن است در چند روز اول بعد از تزریق قابل ر ناحیه تزریق کبودی و تورم ایجاد میکبودی و تورم: معمولاً د

 .مشاهده باشد

  

کبودی موضعی گذرا پس از تزریق بوتاکس یکی از عوارض جانبی شایع است که معمولاً ناشی از آسیب به عروق خونی 

م شناسایی صحیح محل عروق خونی توسط فرد تزریق کننده . این کبودی ممکن است به دلیل عد¹در حین فرآیند تزریق است

 .ایجاد شود

  



روز قبل از تزریق بوتاکس از مصرف داروهای ضد التهابی استروئیدی و   7شود که برای پیشگیری از کبودی، توصیه می

 .های خون مانند آسپیرین خودداری کنیدرقیق کننده

  

  تواند به رفع آن کمک کند،یا داروی گیاهی ارنیکا می K اوی ویتامینهای حدر صورت بروز کبودی، استفاده از کرم

 .تواند به کاهش تورم و قرمزی کمک کندهمچنین، استفاده از کمپرس یخ می

  

شود، اما ممکن است بسته به عواملی مانند جنس پوست، فیزیولوژی بدن، کبودی معمولاً طی یک تا دو روز برطرف می

 .تر شودمهارت پزشک، مدت زمان ماندگاری علائم در برخی افراد طولانیوضعیت سیستم ایمنی و 

  

احساس درد یا ناراحتی: برخی افراد ممکن است بعد از تزریق، دچار سردرد یا ناراحتی شوند که معمولاً این حالت موقتی  

عوارض معمولاً موقتی هستند و  تواند به دلایل مختلفی رخ دهد. این احساس درد و نارحتی پس از تزریق بوتاکس می است،

 :کنمهای مدیریت این عوارض اشاره میشوند. در اینجا به برخی از دلایل احتمالی و راهبیشتر در ناحیه تزریق احساس می

تواند به صورت درد  حساسیت محل تزریق: ممکن است پس از تزریق، ناحیه تحت درمان حساس شود که این حساسیت می

 .ندیا ناراحتی بروز ک 

 .ضعف عضلانی: در نزدیکی محل تزریق ممکن است ضعف عضلانی رخ دهد که باعث احساس درد یا ناراحتی شود

تواند به علائم شبه آنفولانزا: برخی افراد ممکن است علائمی مانند تب، حالت تهوع و درد عضلات را تجربه کنند که می

 .صورت درد عمومی بدن بروز کند

 :های زیر استفاده کنیدتوانید از روشبرای کاهش درد و نارحتی، می

  

 .استفاده از کمپرس سرد برای کاهش التهاب و درد در ناحیه تزریق

 .مصرف داروهای مسکن بدون نسخه مانند استامینوفن، با مشورت پزشک

 .ترهای سنگین و استراحت کافی برای بهبودی سریعاجتناب از فعالیت

تر  یا نارحتی شدید است یا بیش از چند روز ادامه دارد، باید به پزشک مراجعه کنید تا از عدم وجود مشکلات جدی اگر درد

 .اطمینان حاصل شود

تواند باعث خشکی چشم یا مشکلات بینایی ای میخشکی چشم یا اشکال در بینایی: در موارد نادر، تزریق بوتاکس چشم گربه

  .توانند از عوارض نادر تزریق بوتاکس باشندخشکی چشم و دوبینی می شود،

  



دهند که تزریق بوتاکس به درستی انجام نشود و ممکن است باعث شوند که عضلات یا این عوارض معمولاً زمانی رخ می

 .های غددی اطراف چشم تحت تاثیر قرار گیرندبافت

ها غدد اشکی باشد که ممکن است باعث شود چشمخشکی چشم پس از تزریق بوتاکس ممکن است به دلیل تاثیر بوتاکس بر 

ماه طول بکشد و در مواردی حتی ممکن است بیش از یک    6تا  3این مشکل ممکن است   به اندازه کافی اشک تولید نکنند،

 .سال به طول انجامد

ها و بستن چشم تواند نتیجه تاثیر بوتاکس بر عضلات اطراف چشم باشد که ممکن است باعث کاهش قدرتدوبینی نیز می

 .یابددوبینی شود. این عارضه معمولاً موقتی است و با گذشت زمان بهبود می

 .تواند بر ظاهر فرد تأثیر بگذاردافتادگی پلک: گاهی اوقات ممکن است افتادگی پلک رخ دهد که می

معمولاً در اثر تزریق نادرست   شود، یکی از عوارض نادر تزریق بوتاکس است کهافتادگی پلک، که به آن پتوز نیز گفته می

 .دهدیا استفاده از دوز بالای بوتاکس رخ می

تواند زمانی اتفاق بیفتد که بوتاکس به صورت ناخواسته به عضلات بالابرنده پلک بالا نفوذ کند و باعث فلج این عارضه می 

 .ها شودشدن موقتی آن 

 :ارد زیر باشدتواند شامل موعلت افتادگی پلک پس از تزریق بوتاکس می

 .تزریق در نقاط اشتباهی یا توسط فردی که تجربه کافی ندارد

 .استفاده از دوز بالای بوتاکس

 های بعد از تزریق، مانند پایین نگه داشتن سر یا خوابیدن نادرست جابجا شدن مواد بوتاکس به دلیل عدم رعایت مراقبت

انتظار برای بهبودی طبیعی است، زیرا اثر بوتاکس موقتی است و   درمان افتادگی پلک پس از بوتاکس معمولاً شامل صبر و

 .ها باید پس از مدتی به حالت عادی بازگردندپلک

 .تواند از چند هفته تا چند ماه متغیر باشداین مدت می

سردرد در صورتی که افتادگی پلک همراه با علائم دیگری مانند دوبینی، ضعف عضلات صورت، مشکلات گفتار یا بلع، یا 

 .شدید باشد، باید فوراً به پزشک مراجعه کرد

برای پیشگیری از افتادگی پلک، مهم است که تزریق بوتاکس توسط پزشکان باتجربه و متخصص انجام شود و 

های پس از تزریق، مانند عدم مالیدن محل تزریق و جلوگیری از فشار آوردن به ناحیه تزریق، به دقت رعایت  دستورالعمل

 .شوند

هفته صبر کنید تا وضعیت به حالت  6تا  4شود که حداقل گر پس از تزریق بوتاکس با افتادگی پلک مواجه شدید، توصیه میا

 .عادی بازگردد و در صورتی که افتادگی پلک یا ابرو همچنان وجود داشت، به پزشک مراجعه کنید

  

 .یق ایجاد شودهای عصبی در ناحیه تزرتیک عصبی: در برخی موارد، ممکن است تیک

  



 .خونریزی و عفونت: هر چند نادر، اما خطر خونریزی یا عفونت نیز وجود دارد

  

 .شودسال انجام می  ۱۸ای برای افراد بالای تزریق بوتاکس چشم گربه

  

دهد. های چشم، ظاهری جذاب به شما هدیه میاین روش، به شل کردن برخی از عضلات اطراف چشم و بالا بردن گوشه 

 .شوندهای اطراف چشم نیز محو میهمچنین، در کنار بهبود ظاهر چشمان، چین و چروک

توانند این روش  با خیال راحت می این روش، غیر تهاجمی است و نیازی به دوره نقاهت ندارد، بنابراین افراد پرمشغله نیز

 .گردیدرا امتحان کنند. همچنین، نتایج بوتاکس موقتی است و پس از مدتی به ظاهر عادی خود برمی 

شود با متخصص پوست و مو و زیبایی مشورت کنید تا مطمئن شوید این قبل از انجام هرگونه روش زیبایی، توصیه می

 .روش برای شما مناسب است

ای هستید، حتماً با متخصص پوست و مو و زیبایی مشورت کنید تا از مناسب بودن روش برای  مند به چشمان گربهاگر علاقه 

 .شرایط خاص خود اطمینان حاصل کنید

  

 بندی جمع

تر و ای جوانتواند به شما کمک کند تا چهرهای یک روش زیبایی نوین و موثر است که میتزریق بوتاکس چشم گربه

توانید از نتایج مطلوب و  اشته باشید. با انتخاب یک متخصص ماهر و رعایت نکات مهم قبل و بعد از تزریق، میتر دجذاب

 .مند شویدبدون دردسر این روش بهره

 


