
 تفاوت های ژل و بوتاکس
 

 تفاوت ژل و بوتاکس چیست؟ 
  

پرکاربرد در زمینه زیبایی و جوانسازی پوست هستند که بسیاری از   ژل و بوتاکس دو روش محبوب و

آن از  می افراد  استفاده  آیا می ها  اما  تفاوت کنند.  بوتاکس چه  و  آیا دانید که ژل  دارند؟  یکدیگر  با  هایی 

تر است؟ در این مقاله قصد داریم به این سوالات  ها برای شما مناسبدانید که کدام یک از این روشمی

 .های ژل و بوتاکس را برای شما شرح دهیمسخ دهیم و تفاوتپا
  

 ژل چیست؟ 
  

های صورت  دهی به برخی از قسمتژل یا فیلر یک ماده پرکننده است که برای افزایش حجم و شکل

تواند از مواد مختلفی تشکیل شود اما شود. ژل میمانند لب، گونه، بینی، چانه و زیر چشم استفاده می 

ن است. ژل با تزریق  شود که یک ماده طبیعی و قابل تجزیه در بدمعمولاً از اسید هیالورونیک استفاده می 

 .تر و زیباتر به نظر برسدتر، جوان شود که پوست شاداببه نواحی مورد نظر، باعث می
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 بوتاکس چیست؟ 
  

های صورت که به دلیل حرکت بوتاکس یک ماده مسدودکننده عصبی است که برای کاهش چین و چروک

شود. بوتاکس ر چشم و بینی، استفاده می های پیشانی، اخم، دوشوند، مانند چین و چروکعضلات ایجاد می 

شود که عضلات فلج شوند و حرکت نکنند. این کار باعث  با تزریق به عضلات مورد نظر، باعث می 

 .تر به نظر برسدتر و جوانها از بین بروند و صورت صافشود که چین و چروکمی
  

 های ژل و بوتاکس تفاوت
  

روش دو  هر  بوتاکس  و  هستنژل  می هایی  استفاده  پوست  جوانسازی  و  زیبایی  برای  که  اما د  شوند 

 :کنیمها اشاره میهایی با یکدیگر دارند که در زیر به آنتفاوت 
  

ها را از  تفاوت در مکانیسم اثر: ژل با پر کردن فضاهای خالی و افزایش حجم پوست، چین و چروک  –

ها را از بین گیرد و چین و چروکها را میبرد. بوتاکس با فلج کردن عضلات، جلوی حرکت آنبین می

 .بردمی
تفاوت در نواحی مورد استفاده: ژل معمولاً در نواحی پایینی صورت مانند لب، گونه، بینی و چانه  –

شود. بوتاکس معمولاً در نواحی فوقانی صورت مانند پیشانی، اخم، دور چشم و بینی تزریق تزریق می 

 .شودمی
ماه ماندگاری دارد و بعد از آن باید تزریق   ۱۸تا    ۶ماندگاری: ژل معمولاً بین    تفاوت در مدت زمان –

 .ماه ماندگاری دارد و بعد از آن باید تزریق مجدد شود ۶تا   ۳مجدد شود. بوتاکس معمولاً بین 
خون – التهاب،  تورم،  کبودی،  باعث  است  ممکن  ژل  نتایج:  و  عوارض  در  عفونت،  تفاوت  ریزی، 

درد،  شدن ژل شود. بوتاکس ممکن است باعث کبودی، تورم، سردرد، گردن جایی یا تودهحساسیت، جابه 

 .مشکلات بینایی، افتادگی پلک یا ابرو، ضعف عضلانی، مشکل در بلع یا کنترل مثانه شود
  

 گیری نتیجه
  

ود ژل و بوتاکس دو روش مختلف برای زیبایی و جوانسازی پوست هستند که هر کدام مزایا و معایب خ

را دارند. برای انتخاب بهترین روش برای خود، باید به نیازها، اهداف، شرایط و بودجه خود توجه کنید.  

های معتبر و مجهز استفاده کنید. امیدواریم همچنین باید از پزشک متخصص مشورت بگیرید و از کلینیک 

 .که این مقاله نیازهای اطلاعاتی شما رو تامین کرده باشد
 


